Schiften

Beim Schiften oder auch Shiften wird das Segel bei der Halse oder anderen Manévern Uber die Brettspitze
von einer Seite auf die andere gewechselt.

https://surf-forum.com/lexicon/entry/19-schiften/



https://surf-forum.com/lexicon/entry/19-shiften/?synonym=4
https://surf-forum.com/lexicon/entry/19-schiften/

